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Ige:
Ján 11:25 Monda neki Jézus: Én vagyok a feltámadás és az élet: aki hisz
énbennem, ha meghal is, él.

Bevezetés:
Folytatjuk a testben megjelent Istenről, Jézus Krisztusról szóló sorozatot. Ezen

belül azt, amit az Úr Jézus magáról mondott. Azt olvastuk, hogy Ő a feltámadás és
az élet. Most elsősorban arról lesz szó, hogy Ő a feltámadás. Arról, hogy Ő az élet,
majd később, annak kapcsán, hogy Ő az út, az igazság és az élet.

A következőkről lesz szó: 1. Előzmények. Lázár halála. 2. Mit jelent a
halál és a feltámadás? 3. Mit jelent az, hogy J. Kr. a feltámadás? 4. Mit üzen nekünk
ezzel az Úr, hogy Ő a feltámadás és az élet?

1.) Előzmények. Lázár halála
Az Úr Jézusnak üzentek, hogy Lázár beteg, de Ő megvárta, míg Lázár

meghalt, és azután ment oda, amikor már negyednapja a sírban volt. Szemrehányást
kapott Lázár testvéreitől, Mártától és Máriától is: Uram, ha itt lettél volna, nem halt
volna meg a testvérem. Az Úr átérezte az embereknek Lázár halála feletti mély
fájdalmát. Ján 11:33 Jézus azért, amint látja vala, hogy az sír és sírnak a vele jött
zsidók [is], elbúsula lelkében és igen megrendüle. 35. Könnyekre fakadt Jézus.
Pedig tudta, hogy fel fogja támasztani Lázárt, mégis búsult és könnyezett.

Testvérek! A halál, a test halála is megrendítő dolog. Még akkor is, ha
hívő emberként tudjuk, hogy feltámadunk, és feltámadnak hívő szeretteink is az
örök életre. A halál ellenség. Végképp lezárja, ami addig volt, és utána már semmin
nem tudunk változtatni. A halál után már nem lehet megtérni, nem lehet mennyei
kincset gyűjteni. Sem jót, sem rosszat tenni. Nem tudunk megbocsátani, sem
bocsánatot kérni. A halál kapcsolatokat tép szét. Legelőször a testünk és lelkünk,
szellemünk közti kapcsolatot, mert levetjük a testünket, a földi sátorházat. A test
halála széttépi a kapcsolatot szülő és gyermek, férj és feleség, testvérek és barátok
közt.

Azok halála mélyen érint, akiket nagyon szerettünk. A szüleim meghaltak,
édesapám viszonylag fiatalon, 55 évesen. Két testvérem is fiatalon halt meg. Egy 3

hónapos kisfiunk is meghalt. De a feleségem halálakor éltem át igazán, hogy mit tép
szét a halál. Hogy milyen végzetes, döbbenetes, megfordíthatatlan és fájdalmas.
Noha nem úgy bánkódom, mint a hitetlenek, akiknek nincs reménysége. Van
reménységem, sőt bizonyosságom, és mégis… Ahogyan Jézus elbúsula lelkében (=
szellem. Nem érzelmi!) és igen megrendüle. Könnyekre fakadt Jézus. (Ez már lelki,
érzelmi is.) Nem véletlen itt a „Jézus” név, az Ő emberi, földi neve. Mint Isten ezek
fölött állt, de mint ember megindult rajtunk.

2.) Mit jelent a halál és a feltámadás?
Mit jelent a halál? Legmélyebb értelemben a halál az Istennel való

közösség széttépése a bűn miatt. Isten az élet forrása. Zsolt 36:10 Mert nálad van
az életnek forrása. Apcs 17:25b Ő ad mindeneknek életet, leheletet és mindent. Ha
Isten folyamatosan nem ad életet, akkor beáll a halál.

Mivel bűnben születtünk, szellemileg mindnyájan halottként születtünk.
Csak biológiai (testi és lelki) élettel jöttünk e világra. Ez is azért volt lehetséges,
mert Isten adta és adja folyamatosan az életet és a leheletet. De a testünk halandó.
Zsolt 90:3a Te visszatéríted a halandót a porba…

Mit jelent a feltámadás a halálból? A bűn miatt szétrombolt kapcsolatok
helyreállítását. Szellemi feltámadás, mikor Istennel helyreáll a szellemi, bensőséges
kapcsolat. Ez csak e földi életben lehetséges. Mégpedig úgy, ha valaki eltörli a bűnt.
Erre csak J. Kr. képes. Az Ő vére mosta el a bűneinket. A lelkünkkel egész földi
életünk végéig foglalkozik az Úr, hogy teljesen összhangba kerüljünk Vele. Hogy
ne a magunk akarata szerint, hanem az Ő tetszésére éljünk. Így támad fel a lelkünk
is. Végül a testünket is kihozza a halálból.

A testünk feltámadása különös. Egyrészt azt jelenti, hogy helyreáll a
halállal szétrombolt kapcsolat az emberi hármasság részei között. A testünk, lelkünk
és szellemünk között. Tehát a test feltámadása a teljes emberi lét helyreállítása. Így
lesz az ember újból egésszé. Másrészt ekkor lesz nyilvánvalóvá, milyen óriási
különbség van a Kr.-ban hívők és nem hívők között. A hívők lelke és szelleme már
a földi életükben feltámadt a halálból. A feltámadt testük J. Kr. dicsőséges testéhez
hasonló lesz. Ezzel az egész ember alkalmassá válik az Istennel (és Rajta keresztül
egymással) való bensőséges, örökké tartó és dicsőséges közösségre. A nem hívők
testét is feltámasztja az Úr. Náluk is helyreállítja a test, lélek és szellem egységét.
Azonban a testük és az egész emberi mivoltuk alkalmatlan és méltatlan lesz az
Istennel való közösségre. Így lényegében a test feltámadása után is halálban
maradnak, szellemi örök halálban, és a tűztóba kerülnek, ahol a Sátánnal lesznek
továbbra is közösségben. Az Úr Jézus éppen azért jött, hogy ettől megmentsen
minden embert.

Ján 11,25
Ő a feltámadás és az

élet
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Harmadrészt a hívő emberek testének a feltámadása után az egész teremtett

világban óriási változás áll be. Olvasd Róm 8:22-23 Testünk megváltása = a
feltámadás. Mikor ez megtörténik: Róm 8:21 maga a teremtett világ is
megszabadul a rothadandóság rabságától az Isten fiai dicsőségének szabadságára.

3.) Mit jelent az, hogy J. Kr. a feltámadás?
Nem azt mondta, hogy Ő lesz a feltámadott és élő Krisztus. Bár ez is

igaz. J. Kr. volt az első, Aki a halottaiból úgy támadt fel, hogy többé meg nem hal.
Nem azt mondta, hogy Ő másokat is fel tud támasztani. Bár ez is igaz. De Ő ennél
több. Ő maga a feltámadás és Ő maga az élet. Benne a feltámadás és az élet nem
ígéret csupán, nem óhajtás, nem vágyakozás, hanem beteljesedés, testet öltött
valóság! Benne a feltámadás általános isteni győzelem a halál fölött. A bűn okozta
mindenféle halál fölött: a szellemi, lelki, erkölcsi és a testi halál fölött is.

Így mondta: Én vagyok a feltámadás és az élet. Nem úgy mondta, hogy majd Ő
lesz számunkra a feltámadás. Ő a hívők számára már most, e földön a feltámadás és
az élet. Bár a testünk meghal, ha nem érjük meg az elragadtatást. Bár a testünk
feltámadása a jövőben lesz, de J. Kr. már most a feltámadásunk és az életünk.

J. Kr. feltámadásával új teremtés kezdődött. A régi teremtés megromlott
a bűn miatt. Mikor J. Kr. meghalt, halálba vitte az egész régi teremtést. Most ugyan
még megvan a régi, de már elkezdődött az új. Eljön az idő, amikor a halál nem lesz
többé; sem gyász, sem kiáltás, sem fájdalom nem lesz többé, mert az elsők elmúltak.
És monda az, aki a királyi széken ül vala: Íme mindent újjá teszek. És monda
nekem: Írd meg, mert e beszédek hívek és igazak. (Jel 21:4-5)

Testvérek! A mi Urunk átment a halálon. Tudja milyen az! Ismeri a halál
keserűségét és mélységeit. Ismeri az elhagyatottságot, a fájdalmat, a könnyeket, a
gyászt. Feltámadásával nem a régit állította vissza. Még csak nem is az édenkerti
állapotot.Mindent újjá tesz! Ézs 65:17 Mert íme, új egeket és új földet teremtek, és
a régiek ingyen sem említtetnek, még csak észbe sem jutnak. Hála és dicsőség Neki!

Az a garancia erre, hogy J. Kr. a feltámadás! A régi teremtést is Kr.-ban hozta
létre Isten. Kol 1:16a Mert Ő benne teremtetett minden, ami van a mennyekben és
a földön, láthatók és láthatatlanok… Az új teremtés is Kr.-ban, az Ő feltámadásá-
ban valósult meg. 2Kor 5:17 Azért ha valaki Krisztusban van, új teremtés az; a
régiek elmúltak, íme, újjá lett minden.

4.) Mit üzen nekünk ezzel az Úr, hogy Ő a feltámadás és az élet?
Első üzenete: Aki nincs Krisztusban, vagyis akinek nincs Vele élő

kapcsolata, az a halálban van. Mindegy, milyen sikerei vannak, híres vagy gazdag,
mennyire élvezi a földi életét, mindezek mellett is a halálban van. A halálból nem is
tud kijönni, nem tud feltámadni a maga erejéből. Hiába fogadkozik, hiába szeretné,

hiába akarja, J. Kr. nélkül senki nem támadhat fel. Nélküle senkinek nem lesz örök
élete. Viszont J. Kr.-ban bárki feltámadhat, és örök élete lehet!

Második üzenete arra vonatkozik, hogyan juthatok élő kapcsolatba J.
Kr.-al, hogy feltámadjak a halálból az életre. Egyértelműen hit által. Ján 11,25-26:
Monda neki Jézus: Én vagyok a feltámadás és az élet: aki hisz énbennem, ha
meghal is, él; És aki csak él és hisz énbennem, soha meg nem hal. Hiszed-e ezt?

De mit jelent hinni Krisztusban? Ez nem tantételeknek vagy tényeknek
az elméleti elfogadását jelenti, hanem azt, hogy odaadom, kiszolgáltatom magam
Neki, ráhagyatkozom, bízom Benne, hogy értem is jött, engem is feltámaszt a
halálból az életre. Hiszem, hogy mihelyt Vele kapcsolatba kerülök, azonnal
feltámadok és élek, mert Ő maga a feltámadás és az élet.

De hogyan lehet hitem? Mi kell ahhoz, hogy Reá merjem bízni magam?
Róm 10:17 Azért a hit hallásból van, a hallás pedig Isten igéje által. Vagyis senki
nem mondhatja, hogy ő nem tud hinni. Kérdés: Megtette-e a maga részét? Hallgatta-
e, olvasta-e Isten Igéjét? Mert minél többet halljuk, olvassuk, annál többet ismerhe-
tünk meg J. Kr.-ból, és így lesz világos, hogy Ő szeret, nagyon szeret, és amit mond,
az valóság. Így támad fel bennem a bizalom Iránta, és ezért hiszek Benne.

Harmadik üzenete: Ő az egyetlen, aki jogosan mondta: Én vagyok a
feltámadás és az élet. Azt mondta, hogy Ő a feltámadás. Ez azt jelenti, hogy Rajta
kívül nincs más! Aki nem akar a halálban maradni, annak J. Kr.-ban kell hinnie. Így
olvastuk: aki hisz énbennem, ha meghal is, él. Ő az egyetlen lehetőség a
feltámadásra és az életre. Kizárólagosan csak Ő, senki és semmi más!

Befejezés:
Ján 11,23-26:Monda neki Jézus: Feltámad a te testvéred. Monda neki

Márta: Tudom, hogy feltámad a feltámadáskor az utolsó napon. Monda neki Jézus:
Én vagyok a feltámadás és az élet: aki hisz énbennem, ha meghal is, él; És aki csak
él és hisz énbennem, soha meg nem hal. Hiszed-e ezt?

A feltámadáskor, az utolsó napon mindenki feltámad. Csak nem
mindegy, mire támad fel. Dán 12:2b némelyek örök életre, némelyek pedig
gyalázatra és örökkévaló utálatosságra. Hogy ki milyen feltámadásban részesül, az
itt dől el, a földi életben. Gondoljuk meg, milyen nagy súlya van e rövid földi
életünknek! Minden azon fordul meg, hogy itt, e földi életben hiszek-e Jézus Kr.-
ban. Rábízom-e az életemet? Hozzá megyek-e a bűneimmel? - mert nincs más, aki
eltörölje! Aki hisz Őbenne, ha meghal is, él; És aki csak él és hisz Őbenne, soha
meg nem hal.

Testünk halálával – aminek az idejét nem tudjuk - lezárul ez a lehetőség.
Bárcsak minden ember meghallaná az Úr szavát, és hinne J. Kr.-ban, Aki a
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feltámadás és az élet!

Ámen


